Pflegekurse fiir Betroffene
und Interessierte

Klinikum Weser-Egge

UNTERSTUTZUNG FUR
PFLEGENDE ANGEHORIGE

Die Pflegekurse vermitteln Ihnen Pflegehandlungen
und Pflegewissen zu folgenden Themen:

Mobilisation und Bewegung (Konzept Kinasthetik)
Umgang mit Inkontinenz / Kontinenzférderung

Vorbeugende MalRnahmen zur Vermeidung
von Dekubitus (Druckgeschwiir), Thrombose,
Lungenentziindung etc.

Kérperpflege

Einsatz von Pflegehilfsmitteln

Lagerungstechniken

Aufbau eines Pflegenetzwerkes

Weitere Informationen und aktuelle Termine erhalten Sie unter
Telefon 05271 - 66 18 3091 oder familialepflege@khwe.de
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Pflegekurse fiir Betroffene
und Interessierte

PFLEGEKURS DEMENZ

»PFLEGEN - BETREUEN - VERSTEHEN*

= Was ist Demenz?

= Der Verlauf der Krankheit:
,Wie aus Wolken Spiegeleier werden®.

= Die Welt der Kranken mit Demenz verstehen:
Ein Verhalten, das nach aulen als Stérung erscheint,
in Wirklichkeit als Suche nach Sicherheit und Geborgenheit
erkennen (z. B. Aggressivitat, nachtliches Umherirren).

= Biografie ist mehr als ein Lebenslauf.
Die Lebensgeschichte ist der Schlissel

zum Verstandnis der Gegenwart. —- a
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' Weitere Informationen und aktuelle Termine erhalten Sie unter
“ Telefon 05271 - 66 18 3091 oder familialepflege@khwe.de
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